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am 20.02.2021

Erste Lesung: Jes 53, 4-5
Zweite Lesung: 1 Petr 2,24
Evangelium: Jes 56,11

Liebe Schwester und Briider,

alle tragen einen Mund-Nasen-Schutz, der Kontakt zu Mitmenschen ist plotzlich
stark eingeschrankt. Uber dem Alltag schwebt die Angst vor dem Virus. Die Corona
Pandemie hat das Leben verandert. Dauer und Folgen sind schwer einschdtzbar. Die
Atmosphare ist bedriickend. Homeoffice und gleichzeitig Kinderbetreuung. Seit
Wochen und Monaten gibt es nicht mehr die Moglichkeit, ein Restaurant, ein
Theater, ein Kino zu besuchen. Skigebiete werden gesperrt. Schlimmer noch:
Hausliche Gewalt steigt an. Kiinstler, Unternehmer und Kurzarbeiter bangen um
ihre Existenz. Menschen, gerade in unseren Alten- und Pflegeeinrichtungen,
vereinsamen, weil sie von ihren Angehdrigen nicht mehr besucht werden diirfen.
Die Angst vor der Ansteckung geht um, die Angst, selber an Corona oder einer der
Mutanten zu erkranken. Unerforschte Langzeitsymptome. Die Angst, selbst am Tod
von Angehdrige Schuld zu sein, weil man sie angesteckt hat. Der einsame Tod von
Erkrankten.

Manche entwerfen Schreckensszenarien, wonach eine dritte und vierte Corona-
Welle noch harter zuschligt als die bisherigen. Uber viele von uns hat sich in diesen
Wochen und Monaten so etwas wie ein bleiernes Dunkel gelegt: die Dunkelheit von
Angst, die Dunkelheit von Krankheit, von Einsamkeit, von Leid. Wie dieses Dunkel
bewdltigen? Wie durch das Dunkel kommen?

Die meisten von Ihnen werden ihn kennen, den Isenheimer Altar. Fiir mich halt er
uns die erschiitterndste Darstellung des Gekreuzigten entgegen. Matthias
Griinewald hat sie fiir das Antoniterkloster zu Isenheim gemalt. Dort wurden
Pestkranke betreut und gepflegt. Sie lieRen sich von den Briidern immer wieder in
die Kirche tragen, um dort ihr Leid in Gebet zu verwandeln. Sie versuchten in der
Qual ihres ,Warum” zu dem aufzublicken, den der Apostel Paulus einmal den
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~Anfiihrer und Vollender des Glaubens” (Hebr 12,1-4) genannt hat. ,Denktan den”,
schreibt er an die im Glauben Bedrangten, ,denkt an den, der von den Siindern
solchen Widerstand gegen sich erduldet hat: Dann werdet ihr nicht ermatten und
den Mut nicht verlieren”. Wie im Dunkel gehen? Wie durch das Dunkel kommen? Die
Siechen in Isenheim sahen sich auch vor dem Altar ihrer Kirche in der
aussichtslosen Nacht des Glaubens. Vor ihren Augen der Gekreuzigte. Sein ganzer
Leibist von Wunden aufgerissen. Die ausgespreizten Finger schreien noch, wahrend
Christus schonim Tod verstummtist. Das Hauptist auf die Brust gefallen. Die Augen
sind gebrochen. Die Dornenkrone erdriickt alles. Der Himmel lastet tief schwarz auf
dem Geschehen: Die Schopfung hatihr Gesicht verhiillt. Maria bricht ohnmachtig -
vom verzweifelten Johannes gestiitzt - zusammen. Maria aus Magdala ringt blind
vor Weinen die Hande.

Die Siechen von Isenheim wurden zunachst in diese noch tiefere Finsternis des
Glaubens gestolRen. Sie wussten nicht, warum die Siinde der Welt selbst Gottes
Sohn so entstellen konnte. Sie verstanden gar nichts mehr. Aber sie wussten sich
verstanden von dem, der da vor ihnen zwischen Himmel und Erde hing. Sie sahen,
dass sie nicht alleine waren in ihrer Finsternis, zumal Griinewald die Wunden der
GeiRelung wie aufgebrochene Pestmale dargestellt hat. Nicht um sie zu einer
trostlichen Selbstbespiegelung zu verleiten, sondern um sie dem ,Gottesknecht”
begegnen zu lassen, von dem der Prophet Jesaja sagt: ,Er hat unsere Krankheit
getragen und unsere Schmerzen auf sich geladen” (Jes 53,4). Je ldnger sie aber
hinschauten und mit ihren Augen die Wunden Jesu beriihrten, umso tiefer wurden
sie des Geheimnisses inne, dass ihnen vor Augen gemalt war: Sie wurden von dem
Unbegreiflichen ergriffen, dass die Innigkeit Jesu in Gott, seinem Vater, zu solch
notvollen Glauben verdiistert werden konnte. Er starb mit einem Schrei. Aber
gerade darin wurde ihr flackernder Glaube vom Glauben Jesu umfangen. Mitten in
ihrer dunklen Nacht des Glaubens ertasteten sie den ,Anfiihrer des Glaubens®, der
mitten in seiner Finsternis vom Vater gehalten wurde. Und sie wurden von ihm
gehalten. Sie gerieten mitin den ,Hiniibergang” Jesu Christi hinein: Indem sie das
herabhdangende entstellte Antlitz Jesu betrachteten, entdeckten sie auf ihm die
leibhaftige Zuneigung Gottes. Indem sie den Gekreuzigten anschauten, gingen sie
- ohne es schon zu sehen - auf den Auferstandenen ein.

Griinewald hat ihn auf die Kehrseite der Altartafel gemalt. Indem sie sich an den
~Anfihrer des Glaubens” hielten, beriihrten sie den ,Vollender des Glaubens”, der
- wie der Hebrderbrief sagt - gerade ,durch Leiden vollendet wurde”. Ihm gaben sie
ihr ganzes Geschick in die Hande. Ihm vertrauten sie sich ganz und gar an. Und
dabei sprang aus ihm der Funke seiner todesstarken Liebe auf sie iber und brachte
ihren erloschenden Glauben wieder zum Brennen. Durch die Beriihrung des
Glaubens mit Christus stromte sein Mut zum Aussichtslosen in sie ein. So empfingen
sieim Dunkel das verborgene Licht und die Kraft, die Anfechtung ihres Glaubens zu
bestehen. Griinewald hat sie mit seinem Bild wie ein erfahrener Seelenfiihrer in
diesem geistlichen Vorgang des Glaubens eingewiesen.
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Er hat Johannes den Taufer unter das Kreuz gestellt. Dieser hat er einmal begeistert
auf Jesus gewiesen: ,Seht, das Lamm Gottes!” und dann bang und verwirrt aus dem
Gefangnis gefragt: ,Bist du es, der da kommen soll, oder haben wir auf einen
anderen zu warten?” Er war ein in der Anfechtung Erfahrener. Jetzt steht er, der
langst hinlibergegangen war, mit iibergrofem Finger da. Erist ganz Finger, der auf
den Gekreuzigten deutet, um zu sagen: ,Dieser ist das Lamm Gottes, das die Siinde
der Welt hinwegnimmt. Dieser ist es, der das Verhangnis durchdringt. Auf ihn gilt
es zu schauen. Er starkt und fiihrtins Freie, in die Vollendung des Glaubens”.

Um das anzudeuten, hat der Maler zu FiiRen des Taufers das Lamm hingestellt, dass
nach der Vision der geheimen Offenbarung vor dem Thron Gottes im Himmel steht,
dort, wo der Glaube in die Vollendung des Schauens aufgeht. Wie im Dunkel gehen?
Wie durch das Dunkel kommen? Es gilt, diesen Vorgang des Glaubens einzuiiben, in
den uns das Geschehen dieser Wochen und Monate der Pandemie sowie Griinewald,
der Maler, mit gliihenden Farben rufen. Es gilt, ihn jetzt schon einzuiiben, auch
wenn wir nicht in der Anfechtung stehen, nicht krank, nicht verfolgt, ,,im Kampf
gegen die Siinde nicht bis aufs Blut widerstehen miissen”. Isenheim ist {iberall.

Gerade die Corona-Pandemie fiihrt uns das vor Augen. Kein Mensch bleibt
unangefochten. Irgendwann kommen wir bestimmt dahin. Ganz sicher, wenn die
Nacht des Todes iiber uns fallt. Er ist die letzte Nacht des Glaubens. Vielleicht
miissen wir aber schon friiher durchs Dunkel gehen, vielleicht sogar bald. Wenn
dann unser Auge nicht geiibt ist, Christus zu erblicken, konnen wir uns verlieren.
Wenn wir ihn aber erblicken, wird unser Glaube unerschiitterlich. Die Tage der
gerade begonnenen dsterlichen BuRzeit und der Maler rufen uns, zum Gekreuzigten
aufzublicken und den Gekreuzigten im Auge zu behalten, ihn, der unsere
Krankheiten getragen und unsere Schmerzen auf sich geladen hat. Ihn, der wegen
unserer Vergehen durchbohrt und wegen unserer Siinden zermalmt wurde. Aufihn,
durch dessen Wunden wir geheilt sind. Ich denke, wir diirfen das nicht iiberhoren.
Natiirlich singen wir verstandlicher Weise lieber das Halleluja. Wo aber Ostern nicht
vom Karfreitag her begriindet ist, der sieghafte Glaube nicht von der bestandenen
Anfechtung her gefestigt ist, kann das zur hohlen Schwarmerei entarten. Sie halt
den Realitaten nicht stand. Wir diirfen das nicht iibersehen.

Der Gekreuzigte muss deshalb zum Blickpunkt unseres Lebens werden, damit wir
realistisch werden und stark. Er muss die Mitte unseres Suchens und Trachtens
werden, die Mitte unseres Betens. Er muss uns dort gegenwdrtig sein, wo wir
studieren und arbeiten. Ich kenne einen Arzt, der hat in seinem Sprechzimmer ein
Kreuz angebracht. Die Stelle ist so gewahlt, dass sein Blick immer wieder darauf
fallen muss, wenn er seine Patienten behandelt. Einmal erzéhlte er mir, was es ihm
bedeute, sozusagen im Anblick des Heilandes die Wunden der Schopfung, die
Angste und die Schmerzen der Menschen, heilen zu diirfen. Wir kénnten es diesem
Arzt nachtun. Wenn wir den Gekreuzigten im Licht nicht aus dem Auge verlieren,
konnen wir getrost dem Dunkel entgegengehen. Wir werden durchkommen. Amen.
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